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1. Tag: Anreise  
Flug nach Kayseri. Transfer ins Hotel. Übernachtung in Kappadokien. 

2. Tag: Zu den frühchristlichen Kirchen   
Heute erwartet Sie ein ereignisreicher Tag der besonderen Tuffsteinlandschaft Kappadokiens. Zuerst 
mit dem Wanderung in das Göreme Tal nach Meskendir und das rote Tal. Am Nachmittag haben Sie 
die erste kunstgeschichtliche Begegnung mit Kappadokien im Freilichtmuseum von Göreme, wo Sie 
einige bis zu eintausend Jahre alte Tuffstein-Kirchen mit ihren sehr gut erhaltenen Fresken 
bewundern können die seit 1985 zum UNESCO - Weltkulturerben gehören.  
Auf- und Abstieg ca. 100 m, Wanderstrecke: ca. 10 km Wanderdauer ca. 4,5 Stunden   
 
3. Tag: Im Ihlara Schlucht  
Die Ihlara Schlucht - auch als der Grand Canyon der Türkei bezeichnet wird - bildet den Höhepunkt 
Ihrer Kappadokien reise. Die über 80 Meter tiefe Schlucht mit ihren beeindruckenden Höhlenkirchen, 
dem Fluss und ihren Fischern verspricht eine unglaublich abwechslungsreiche Wanderung. Nach der 
Besichtigung der besterhaltenen Höhlenkirchen wandern Sie zum Dorf Belisirma, wo Sie sich bei 
einer Pause stärken können. Bis zum Endziel des Tages, Selime, ist es dann auch nicht mehr weit.  
Auf- und Abstieg ca. 50 m, Wanderstrecke: ca. 13 km Wanderdauer ca. 4 Stunden   
 
4. Tag: Über Boztepe nach Çavusin  
In den frühen Morgenstunden haben Sie bei einer fakultativen Ballonfahrt die einmalige Gelegenheit 
die bizarre Felslandschaft Kappadokiens aus einer neuen und einzigartigen Perspektive zu erleben. - 
ein einmaliges Erlebnis. Wanderung über den Tafelberg Boztepe zum Zelve Tal. Wanderung zu den 
Erdpyramiden von Pasabağ und zum Dorf Çavusin. In Avanos können Sie die Kunstfertigkeit der 
Töpfer bestaunen.   
Auf- und Abstieg ca. 100 m, Wanderstrecke: ca. 10 km Wanderdauer ca. 3,5 Stunden   
 
5. Tag: Von Taubental nach Dorf Göreme und durch die Liebestal   
Wanderung durch das Weiße Tal – eine unwirklich anmutende Mondlandschaft. Vorbei an bizarren 
Felsformationen zu steil aufragenden Feenkaminen. Weiter durch das Tal von Kiliclar ins Tuben-Tal.  
Auf- und Abstieg ca. 75 m, Wanderstrecke: ca. 10 km Wanderdauer ca. 3,5 Stunden  
 
6. Tag: Wanderung im Çat Tal  
Wanderung im erst kurz erschlossenen Çat Tal durch eine unglaublichen Welt einzigartiger 
Feenkaminen. Unterwegs sehen wir interessante Taubenhäuser des Kappadokiens. Das Mittagessen 
ist bei einer Bauernfamilie. Eine Gelegenheit für die nahebringen des Dorfleben und türkische 
Familienkultur.  
Auf- und Abstieg ca. 75 m, Wanderstrecke: ca. 11 km Wanderdauer ca. 4 Stunden  
 
7. Tag: Kultur und Geschichte  
Kurzer Spaziergang ins Dorf Mustafapaşa, das von aus Saloniki stammenden Türken besiedelt wurde. 
Besichtigung der geheimnisvollen, unterirdischen Stadt Derinkuyu, die 40 m tief in die Erde gegraben 
wurde. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit, beim Knüpfen von Teppichen und Weben von Kelims 
aus Wolle, Baumwolle und Seide die älteste türkische Kunst zuzusehen.  
 
8. Tag: Abreise  
Transfer zum Flughafen Kayseri und Rückflug nach Deutschland  
 
Teilnehmer: 
 

Min. 2  Personen  
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PS: Programm Enderungen wegen sicherheitsgrünen oder wetter Verhältnisse ist Vorbehalten.  
 

Deutsche und Schweizer benötigen für die Einreise in die Türkei einen Pass oder Personalausweis, 
Österreicher einen Reisepass und ein Visum (bei Einreise erhältlich € 15, Stand 9/2005). Impfungen 
sind nicht erforderlich. 

Reisepapiere und Impfungen 

 

• Hin- und Rückflug direkt nach Kappadokien oder via Istanbul 
Inklusive Leistungen: 

• Transfer von- nach Flughafen 
• 7 Übernachtungen in landesübliche Hotel  in Halbpension 
• Zimmer mit Bad oder Dusche / WC 
• Ausflüge und Rundfahrten in landesüblichen Bussen mit Klimaanlage 
• Alle Eintritte lt. Programm 
• Führung durch deutschsprachige Wanderführer 
• Reisesicherungsschein 

 

• Getränke 
Exklusive Leistungen: 

• Trinkgeld 
• Privatausgaben 
• Mittagessen 

 

• Tagesrucksack mit ca. 25 Liter Volumen 
Grundausrüstung für Ihre Reise  

• Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle  
• Wasserflasche mit 1 Liter Fassungsvermögen 
• Zweckmäßige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken) 
• Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Mütze, Handschuhe) 
• Regenschutz 
• Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme) 
• Persönliche Medikamente 

 

• Teleskopwanderstöcke als Gehhilfe 
Zusätzliche empfohlene Ausrüstung  

• Regenjacke mit Kapuze, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv 
• Überhose, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv 
• Funktionsunterwäsche 
• Regenschutzhülle für den Rucksack 
• Badesachen 
• Bequeme Schuhe oder Sandalen 
• Fotoausrüstung, Filme, Fernglas 
•  Taschenmesser 
• Süßigkeiten (z.B. Müsli Riegel), Getränkepulver etc. 
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